Главному врачу ______________________________________________________
(наименование учреждения)
______________________________________________________
(адрес)
от ______________________________________________________
(ФИО)
___________________________________________________________________________________________________
(адрес, телефон)
Заявление

Я, _________________________________, ___.___.________ г.р., нахожусь под диспансерным наблюдением (ранее — на учете) в _________________________________________ с ___.___.______ г. с диагнозом «синдром зависимости».

К настоящему моменту у меня имеется стойкая ремиссия более трех лет, что подтверждается записями в карте амбулаторного наркологического больного за период времени с __.__._____ г. по __.__._____ г. (копию выписки прилагаю).

5 апреля 2016 года вступил в силу Приказ Минздрава России от 30.12.2015 N 1034н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «психиатрия-наркология» и Порядка диспансерного наблюдения за лицами с психическими расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных веществ». В соответствии с п. 12 Порядка диспансерного наблюдения за лицами с психическими расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных веществ (приложение №2 к вышеназванному приказу), «решение о прекращении диспансерного наблюдения принимает врачебная комиссия в следующих случаях: наличие подтвержденной стойкой ремиссии не менее трех лет у пациентов с диагнозом "синдром зависимости" (код заболевания по МКБ-10 <1> - F1x.2)».

До вступления в силу вышеуказанного приказа, п. 7.1. Инструкции о порядке выявления и учета лиц, допускающих немедицинское потребление наркотических или других средств, влекущих одурманивание, оформления и направления на принудительное лечение больных наркоманией, утвержденной Приказом Минздрава ССР и МВД СССР от 20 мая 1988 г. № 402/109, было установлено, что «лица, состоящие на учете с диагнозом «наркомания», «токсикомания», снимаются с учета по истечении 5 лет с момента воздержания от потребления наркотических и других средств, влекущих одурманивание». Этот приказ признан недействующим в связи с изданием Приказа Минздрава России от 18.05.2016 №304.

Таким образом, в настоящий момент срок подтвержденной стойкой ремиссии для снятия с диспансерного наблюдения составляет три года (вариант: более трех лет).

Статьей 22 Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» установлено право пациента на ознакомление с информацией о состоянии здоровья. Также, часть 2 статьи 24 Конституции РФ гарантирует, что «органы государственной власти и органы местного самоуправления, их должностные лица обязаны обеспечить каждому возможность ознакомления с документами и материалами, непосредственно затрагивающими его права и свободы, если иное не предусмотрено законом».

На основании вышеизложенного, прошу:

1. Принять решение о прекращении в отношении меня диспансерного наблюдения на основании наличия подтвержденной стойкой ремиссии более трех лет;

2. Ознакомить меня с решением врачебной комиссии о прекращении в отношении меня диспансерного наблюдения.
Приложение:
Копия выписки из медицинской карты амбулаторного наркологического больного – на __ л.
«___» ________ 201_ г.
____________________
(ФИО)
______________
(подпись)
